
название образовательной организации – площадки проведения Чемпионата 

Иркутская область, город Ангарск, 96 кв-л, дом 5 

адрес проведения чемпионата 

Программа проведения IX Регионального Чемпионата 

«Абилимпикс» в Иркутской области 

31.03.2026 – 03.04.2026 

Компетенция: «АДМИНИСТРИРОВАНИЕ БАЗ ДАННЫХ»  

 

Дата Время  Мероприятие  

Соревновательная часть категория «специалисты» 

31.03.2026 08.00-08.30 Встреча участников и сопровождающих на территории 

места проведения. Заселение участников и 

сопровождающих 

31.03.2026 08:30-08:50 Завтрак  

31.03.2026 09.10-09.30 Организационные моменты, знакомство с площадкой 

проведения. Регистрация экспертов и участников на 

площадке. Инструктажи ОТ и ТБ. Подписание 

протоколов. Жеребьевка. 

31.03.2026 09.30-09.45 Ознакомление с рабочим местом. Проверка и подготовка 

оборудования к началу работы. Подписание протоколов 

31.03.2026 09:45-10:00 Внесение 30% изменений в конкурсное задание (эксперты) 

31.03.2026 10:00-10:50 Выполнение модуля 1 

31.03.2026 10:50-11:10 Перерыв 

31.03.2026 11:10-11:55 Выполнение модуля 2 

31.03.2026 11:55-13:00 Обед 

31.03.2026 13:00-13:50 Выполнение модуля В 

31.03.2026 13:50-14:10 Перерыв 

31.03.2026 14:10-15:25 Выполнение модуля Г 

31.03.2026 15:25-17:00 Оценивание экспертами работ участников 

Деловая программа 

31.03.2026 15.25 Психологический тренинг «Снятие эмоционального 

напряжения и сплочение коллектива» (для конкурсантов) 

Культурная программа 

31.03.2026 08.50-09.10 Открытие IX Регионального Чемпионата Абилимпикс 

Профориентационная программа МБОУ СОШ №2 

31.03.2026 13.30-14.30 Мастер-класс «Маляр строительный» для учащихся СОШ 

(нарушение интеллекта)   

Выставочная программа 

31.03.2026 08.00-16.00 Выставка творческих работ людей с ОВЗ, инвалидов 

«Другие грани», Номинация: декоративно-прикладное 

искусство, рукоделие.  

Участие - очное 

Соревновательная часть категория «школьники» 

01.04.2026 08.00-08.30 Встреча участников и сопровождающих на территории 

места проведения. Заселение участников и 

сопровождающих 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«АНГАРСКИЙ ТЕХНИКУМ СТРОИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 



01.04.2026 08:30-08:50 Завтрак  

01.04.2026 09.10-09.30 Организационные моменты, знакомство с площадкой 

проведения. Регистрация экспертов и участников на 

площадке. Инструктажи ОТ и ТБ. Подписание 

протоколов. Жеребьевка. 

01.04.2026 09.30-09.45 Ознакомление с рабочим местом. Проверка и подготовка 

оборудования к началу работы. Подписание протоколов 

01.04.2026 09:45-10:00 Внесение 30% изменений в конкурсное задание (эксперты) 

01.04.2026 10:00-10:50 Выполнение модуля А 

01.04.2026 10:50-11:10 Перерыв 

01.04.2026 11:10-11:50 Выполнение модуля Б 

01.04.2026 11:50-12:50 Обед 

01.04.2026 12:50-13:45 Выполнение модуля В 

01.04.2026 13:45-14:10 Перерыв 

01.04.2026 14:10-15:00 Выполнение модуля Г 

01.04.2026 15:00-16:30 Оценивание экспертами работ участников 

Деловая программа 

01.04.2026 15.00 Психологический тренинг «Снятие эмоционального 

напряжения и сплочение коллектива» (для конкурсантов) 

Спортивная программа 

01.04.2026 14.00-15.00 Шашечно-шахматный турнир в ГАПОУ ИО АТСТ. 

Участие - очное. Целевая аудитория - обучающиеся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата  

Культурная программа 

01.04.2026 08.50-09.10 Открытие IX Регионального Чемпионата Абилимпикс 

Выставочная программа 

01.04.2026 08.00-16.00 Выставка творческих работ людей с ОВЗ, инвалидов 

«Другие грани», Номинация: декоративно-прикладное 

искусство, рукоделие.  

Участие - очное 

Соревновательная часть категория «студенты» 

02.04.2026 08.00-08.30 Встреча участников и сопровождающих на территории 

места проведения. Заселение участников и 

сопровождающих 

02.04.2026 08:30-08:50 Завтрак  

02.04.2026 09.10-09.30 Организационные моменты, знакомство с площадкой 

проведения. Регистрация экспертов и участников на площадке. 

Инструктажи ОТ и ТБ. Подписание протоколов. Жеребьевка. 

02.04.2026 09.30-09.45 Ознакомление с рабочим местом. Проверка и подготовка 

оборудования к началу работы. Подписание протоколов 

02.04.2026 09:45-10:00 Внесение 30% изменений в конкурсное задание (эксперты) 

02.04.2026 10:00-11:00 Выполнение модуля А 

02.04.2026 11:00-11:20 Перерыв 

02.04.2026 11:20-12:00 Выполнение модуля Б 

02.04.2026 12:00-13:00 Обед 

02.04.2026 13:00-14:00 Выполнение модуля В 

02.04.2026 14:00-14:20 Перерыв 

02.04.2026 14:20-15:20 Выполнение модуля Г 

02.04.2026 15:20-17:00 Оценивание экспертами работ участников 

Деловая программа 



02.04.2026 15.20 Психологический тренинг «Снятие эмоционального 

напряжения и сплочение коллектива» (для конкурсантов) 

Профориентационная программа МБОУ СОШ №6, № 38 

02.04.2026 13.15-13.45 Мастер-класс «Создание одностраничного сайта-визитки» 

для учащихся СОШ (Поражение опорно-двигательного 

аппарата)  

Культурная программа 

02.04.2026 08.50-09.10 Открытие IX Регионального Чемпионата Абилимпикс 

Выставочная программа 

02.04.2026 08.00-16.00 Выставка творческих работ людей с ОВЗ, инвалидов 

«Другие грани», Номинация: декоративно-прикладное 

искусство, рукоделие.  

Участие - очное 

Мероприятия 3 апреля 2026 года 

03.04.2026 09.20-09.45 Завтрак 

 Культурная программа 

03.04.2026 09.45-11.15 Квест - программа с мастер-классом в музее минералов 

«Малахитница»  

03.04.2026 12.00-12.30 Торжественная церемония закрытия IX Регионального 

Чемпионата Абилимпикс 

03.04.2026 12.30  Обед  

 Деловая программа 

03.04.2026 11.15-11.45 Мастер-класс «Обучение созданию эффективной анкеты 

для работодателя» в кадровом центре города Ангарска 

03.04.2026 13.00 Отъезд участников и сопровождающих 

 

 


