
УТВЕРЖДАЮ:
Директор Y A lW foT ИО А'ГСТ 

Д  Леснов

П Л А Н  7
спортивно-массовых мероприятий ССК «Строитель» 

на 2024-2025 учебный год.

№
н/п Мероприятие Сроки Ответственные

1 1 (рииять участие в областных соревнованиях 
И Р001 ФСО «Юность России»

в течение 
года

Директор, 
руководитель физ. 
воспитания

2 i Тринять участие в региональных соревнованиях 
«Ю ность Приангаръя» среди обучающихся СПО

в течение 
года

Директор, 
руководитель физ. 
воспитания.

пJ Принять участие в региональных этапах Спартакиады 
специальной Олимпиады среди обучающихся ОВЗ

в течение 
года

Директор, 
руководитель физ. 
воспитания.

4 Сдача норм СТО в течение 
года

Руководитель физ. 
воспитания, 
преподаватель 
физкультуры

5 Провести Спартакиаду техникума:
1. Легкоатлетический кросс;
2. Настольный теннис;
3. Мини-футбол;
4. Баскетбол ;
5. Волейбол;
6. Гиревой спорт.

сентябрь
октябрь
октябрь
ноябрь
январь

февраль
февраль

Директор, 
руководитель физ. 
воспитания, зам. 
директора по УВР, 
преподаватель 
физкультуры

6 Спортивные мероприятия для обучающихся, 
проживающих в общежитии (проведение занятий,
клубов выходного дня)

в течение 
года

Руководитель физ.
воспитания.
воспитатель
общежития.
преподаватель
физкультуры

! 7
1

1

Проведение военно-спортивной эстафеты «Защитник
Отечества»

Февраль Руководитель физ. 
воспитания, зам. 
директора по УВР, 
преподаватель ОБЖ

8 День здоровья «Здоровые дети -  Здоровая Нация» Осень, весна Руководитель физ. 
воспитания, зам. 
директора по УВР. 
преподаватель 
физкультуры

9 Участие во всероссийской акции «Лыжня России-2025» Февраль РФВ, преподаватель 
физкультуры

10 Участие в городской легкоатлетической эстафете Май Руководитель физ. 
воспитания, 
преподаватель 
физкультуры

11 Проведение спортивных встреч со школами; 4, 5, 15, 38. Раз в месяц РФВ, преподаватель 
физкультуры

Руководитель физ. воспитания f / г  I А.В. Галушко


